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Zielsetzung: Derzeit gibt es in der adjuvanten Therapie keine Moglich-
keit, den Effekt der Therapie direkt zu {iberwachen. In der neoadjuvan-
ten Therapie kann auf das Ansprechen auf die Therapie auf Grund der
Tumorverkleinerung geschlossen werden und wenn die zirkulierenden
Zellen auf die Therapie in der gleichen Weise ansprechen, kénnte das ein
Hinweis darauf sein, dass diese Zellen zum Tumor gehoren und fiir die
Therapieiiberwachung genutzt werden konnen. Patienten und Metho-
den: Die Anderung der Zahl der CETC wurde mit der MAINTRAC® Me-
thode analysiert, wobei aus definiertem Blutvolumen ohne Anreiche-
rungsschritte die epithelialen Zellen mithilfe fluoreszenzmarkierter An-
tikorper automatisiert bestimmt werden. Es wurden 58 Patientinnen
neoadjuvant mit EC (epirubicin/cyclophosphamid) dosisdichtem E (epi-
rubicin) 150 Patientinnen adjuvant CMF (cyclophosphamid/methorexa-
te/fluorouracil) EC (epirubicin/cyclophosphamid) or FEC (fluorouracil/
epirubicin/cyclophosphamid) gefolgt von Taxan, mit oder ohne Trastu-
zumab behandelt. Ergebnisse: Unter neoadjuvanter Therapie beobach-
tet man ein patientenspezifisches Ansprechen, das mit der Tumorreduk-
tion korreliert, wobei ER- besser als ER+ Tumoren ansprechen und ein
gutes Ansprechen mit guter Prognose korreliert (p < 0,0001, hazard ra-
tio=11,91). In der adjuvanten Therapie rezidivieren Patientinnen mit
einem Wiederanstig der Zellzahl unter Therapie (23 %) frithzeitig (mttle-
res reidivfreies Uberleben 386 Tage p < 0,0001). Schlussfolgerung: Das
Ansprechen der CETC spiegelt das Ansprechen des Tumors wieder und
die Analyse der CETC ist fiir die Therapieiiberwachung sehr gut geeignet.




